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Indirizzo lavoro
Telefono

Fax
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Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

MARIA CHIARA ARIOTTI
Via Cottolengo 9

3393579999 - 3484864150

mariachiara.ariotti@unito.it

italiana

05 NOVEMBRE 1969

Dal 1° dicembre 2021 ad oggi

Piccola casa della divina provvidenza

Via Cottolengo 13 Torino

Presidio ospedaliero Cottolengo

Coordinatore infermieristico chirurgia alta intensita, referente formazione SITRA
Organizzazione dell'assistenza nell'area chirurgica, progettista per la formazione degli operatori
sanitari del presidio ospedaliero

Dal 1° febbraio 2015 al 30 novembre 2021

AOU Citta della Salute e della Scienza

Via Ventimiglia 1 Torino

Coordinatore infermieristico Terapia Intensiva Neonatale Universitaria
(ottobre2020-febbraio 2021 coordinatore ad interim Nido fisiologico ospedale Sant'’Anna
marzo 2021-dicembre2021 Coordinatore ad interim Nido terapia minima clinica universitaria
Sant'’Anna)

Organizzazione dell'assistenza

Dal 18 marzo 2013 al 1° febbraio 2015

AOU Citta della Salute e della Scienza

Piazza Polonia 94 Torino

Infermiere pediatrico Struttura di Cardiologia e Cardiochirurgia Pediatrica
Assistenza infermieristica

Dal 2 gennaio 2006 al 18 marzo 2013

AO OIRM S.Anna

Via Ventimiglia 1 Torino

Tutor didattico Corso di Laurea in Infermieristica Pediatrica

Gestione didattica, tirocinio e attivita di laboratorio studenti del Il anno di corso



Dal 2 gennaio 2001 al 31 dicembre 2005

ASO OIRM S.Anna

Piazza Polonia 94 Torino

Infermiera Pediatrica Dipartimento Onco-Ematologico
Assistenza infermieristica

Dal 1° ottobre 1998 al 31 dicembre 2001

ASO OIRM S.Anna

Piazza Polonia 94 Torino

Infermiera pediatrica Direzione sanitaria
Gestione di capitolati per materiale sanitario

Dal 18 agosto 1993 al 1° ottobre 1998

ASO OIRM S.Anna

Piazza Polonia 94 Torino

Infermiera pediatrica Centro Trapianti di Midollo Osseo Dipartimento Onco-Ematologico
Assistenza infermieristica

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
Anno Accademico 2019/20
Universita di Torino Facolta di Medicina e Chirurgia
Master di Il livello in Neonatologia

Anno Accademico 2010/11
Universita di Torino Facolta di Medicina e Chirurgia
Laurea Specialistica in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche

Anno Accademico 2006/07
Universita Cattolica del Sacro Cuore Facolta di Medicina e Chirurgia sede di Torino
Laurea in Infermieristica

Anno Accademico 2004/05

Universita Cattolica del Sacro Cuore Facolta di Medicina e Chirurgia sede di Torino
Master universitario di | livello in Management Infermieristico per le Funzioni di
Coordinamento

Anno Scolastico 1992/93
Ospedale Infantile Regina Margherita Scuola Regionale Vigilatrici d'Infanzia
Diploma Vigilatrice d'Infanzia

Anno Scolastico 1987/88
Liceo Scientifico Carlo Cattaneo Torino
Diploma di Maturita Scientifica



ATTIVITA DIDATTICA ACCADEMICA
INCARICO DI DOCENZA FORMALE

INCARICO DI COLLABORATORE ALLA
DIDATTICA

RELATORE DI TESI LAUREA IN
INFERMIERISTICA E
INFERMIERISTICA PEDIATRICA:

Metodologia della ricerca infermieristica. Corso di Laurea in Infermieristica Pediatrica,
Universita degli Studi di Torino, A A 2012/13.

Infermieristica clinica in farmacologia. Corso di Laurea in Infermieristica Pediatrica
Universita degli Studi di Torino dal AA 2007/08 all’AA 2022/23.

Infermieristica Pediatrica. Corso di Laurea in Infermieristica Universita di Torino sede
Cuneo dall’ AA 2016/17 all’AA 2018/19.

Infermieristica Pediatrica. Corso di Laurea in Infermieristica Universita di Torino sede
Orbassano dall’AA 2006/07 al’AA 2022/23.

Infermieristica Pediatrica. Corso di Laurea in Infermieristica Universita del Piemonte
Orientale sede Biella AA 2022/23.

Calculation skill Master Il livello in Neonatologia AA 2018/19

ADE esercitare la competenza di calcolo dall’AA2018/19 all AA 2021/22

Contributi di assistenza infermieristica pediatrica. Corso di Laurea Magistrale in scienze
Infermieristiche ed Ostetriche | anno Universita degli Studi di Torino, sede di Torino, dall
AA 2013/14, allAA 2016/17.

La ricerca infermieristica basata sulle evidenze. Corso di Laurea in Infermieristica
Pediatrica, Universita degli Studi di Torino, sede di Torino, dal’AA 2007/08 allAA
2014/15.

Scienze Infermieristiche Il Corso di Laurea in Infermieristica Pediatrica, Universita degli
Studi di Torino, sede di Torino, dall’ AA 2005/06 all’AA 2010/11.

UMANIZZAZIONE DELLA CURA

AA2021/22 Indagine conoscitiva sul benessere dei bambini sottoposti a prelievo venoso
in eta scolare.

AA2020/21 Gestione del dolore da venipuntura con tecniche non farmacologiche nei
bambini. Revisione della letteratura.

AA2020/21 La comunicazione ipnotica durante le manovre invasive in eta pediatrica:
indagine sulle conoscenze degli operatori.

AA2018/19 Valutazione dellefficacia dell'Attivita Assistita con Animali sullo stato
emotivo dei bambini ricoverati presso I'Ospedale Infantile Regina Margherita e delle
conoscenze dei genitori:uno studio osservazionale.

AA2017/18 Prendersi cura di chi cura. Tecniche per prevenire lo stress lavoro correlato
svolte dagli infermieri in ambito di cura: revisione della letteratura.

AA2016/17 “Amici a quattro zampe” valutazione dell'attivita assistita con gli animali nei
bambini ospedalizzati presso l'ospedale infantle Regina Margherita: studio
osservazionale.

AA2015/16 Strategie per ridurre I'ansia prima di un esame diagnostico nei bambini in eta
scolare:revisione della letteratura.

AA2014/15 “Se sei calmo tu, lo sono anch’io.” Studio della relazione tra ansia pre-
operatoria dei genitori e dei bambini sottoposti a chirurgia elettiva.

AA2014/15 “Se calmo tu sarai, meno dolore sentirai.” Studio della relazione tra ansia
pre-operatoria e dolore post-operatorio in bambini sottoposti a chirurgia elettiva.

AA 2013/14 Un sorriso a quattro zampe. Effetto dell’Attivita Assistita con l'ausilio degli
Animali nei bambini ospedalizzati presso 'OIRM.

AA 2013/14 Angeli custodi a quattro zampe. Effetto dell’Attivita Assistita con I'ausilio
degli Animali nei bambini ospedalizzati presso 'OIRM.

AA 2013/14 Il libro di Stella e Tamino. Un viaggio verso 'emodinamica. Progettazione di
uno strumento di comunicazione per i bambini sottoposti a intervento di cateterismo
cardiaco.

AA 2013/14 1l trattamento non farmacologico dell'ansia preoperatoria nei bambini
sottoposti ad intervento chirurgico

AA 2012/13 Giocoperando. Studio osservazionale per la misurazione del livello di ansia
in bambini sottoposti ad intervento chirurgico.

AA 2012/13 Dare voce agli adolescenti. Il consenso informato nelle sperimentazioni
cliniche: revisione della letteratura.

AA 2012/13 Un sorriso puo rendere tutto piu semplice? L'efficacia della clown terapia
sull'ansia pre-operatoria in pediatria: una revisione della letteratura.

ASSISTENZA AL NEONATO

AA 2021/22 Indagine conoscitiva sui metodi di identificazione del neonato nei centri
nascita dell'ltalia settentrionale.

AA 2020/21 Errare humanum est. Tipologie di errori farmacologici nei neonati e strategie
per prevenirli. Revisione della letteratura.”

AA 2020/21 Prevenzione SIDS. Pud un video essere di aiuto ai genitori di nati
prematuri? Uno studio sperimentale.

AA2020/21 Valutazione della qualita della vita nei neonati pretermine in follow up. Uno
studio osservazionale.



ATTIVITA’ DIDATTICA
PROFESSIONALE

AGGIORNAMENTO
PROFESSIONALE

AA 2019/20 Moral distress e burnout negli operatori sanitari: uno studio in una terapia
intensiva neonatale italiana.

AA 2019/20 Il latte materno salva la vista. Prevenzione della retinopatia nel neonato
prematuro: revisione della letteratura.

AA2019/20 La prematurita: effetto della kangaroo care sullo stress e sul conseguimento
del ruolo genitoriale Una revisione della letteratura.

AA2018/19 la dimissione sicura del neonato pretermine dalla terapia intensiva neonatale:
realizzazione di uno strumento di supporo agli infermieri.

AA2018/19 Effetti della Kangaroo Care sulla stabilitd cardiorespiratoria, sul dolore e
sullo  sviluppo neuropsicomotorio nel neonato prematuro.Uno studio pilota
osservazionale in Terapia Intensiva Neonatale presso I'ospedale Sant'Anna di Torino.
AA2017/18 Monitoraggio degli indicatori nella valutazione e trattamento del dolore nel
neonato, ad un anno dallintroduzione dell'istruzione operativa. Uno studio
osservazionale trasversale presso 'ospedale S. Anna di Torino

AA 2016/17 Effetti dell'uso del biberon retroventilato nei bambini pretermine sui pattern
di respirazione/deglutizione e reflusso: uno studio sperimentale in TIN.

AA 2015/16 Un biberon retroventilato per i neonati prematuri con reflusso
gastroesofageo: uno studio in terapia intensiva neonatale

AA 2015/16 Pelle a pelle: sempre? Progettare, realizzare e verificare uno strumento di
promozione alla Kangaroo Care per gli infermieri della Terapia Intensiva Neonatale.

AA 2012/13 Luci ed ombre sullapplicazione del metodo NIDCAP. Revisione della
letteratura

EMERGENZA IN AMBITO PEDIATRICO
AA 2011/12 Salvare una vita: l'accesso intraosseo. Analisi dei bisogni formativi e
proposte di interventi formativi rivolti al personale medico ed infermieristico delle strutture
del DEA, dellOspedale Infantile Regina Margherita di Torino.

AA 2010/11 Emergenza bambino:codice rosso! Studio retrospettivo sul triage dalla
Centrale operativa del 118, al territorio, al pronto soccorso in ospedale

AA 2008/09 Gli incidenti domestici nel primo anno di vita conoscerli per evitarli:
valutazione di un intervento educativo rivolto ai genitori.

PEDIATRIA GENERALE

AA 2010/11 Ruolo dell’educazione terapeutica rivolta al bambino con drepanocitosi:
revisione bibliografica.

AA 2010/11 Professione volontario: competenze su misura per bambini malati di
tumore. Un’indagine descrittiva sui volontari nella terapia ricreativa.

AA 2009/10 Il bambino e la dialisi peritoneale: da uno studio di prevalenza delle
infezioni catetere correlate ad una educazione terapeutica.

AA 2009/10 | fattori di stress nel bambino e nell'adolescente affetti da patologia onco-
ematologica: uno strumento validato

AA 2009/10 Un sogno perduto in una favola; la comunicazione delle cattive notizie in
onco-ematologia pediatrica.

AA 2008/09 Procedura per I'esecuzione della puntura lombare: uno strumento volto a
migliorare I'assistenza in Onco-Ematologia Pediatrica.

Cure Fondamentali: un progetto di miglioramento 2022 corso ECM Ospedale
Cottolengo Torino

Evidence based practice. Approfondimenti sui metodi e sugli strumenti di ricerca
infermieristica. 2014 corso ECM AOU Citta della salute e della scienza Torino.
Infermieri guida di tirocinio base ed avanzato prima edizione 2010/11 AO OIRM
S'Anna di Torino

Puericultura, Igiene e Pronto Soccorso al Corso per Educatori della Prima Infanzia
FONDAZIONE "C. FEYLES" Centro Studi e Formazione Torino dal 2004 al 2009
Assistenza al bambino con bisogno di sonno al Corso OTA ASO OIRM S.Anna Torino
anno scolastico 2000/01

Managerialita e consapevolezza politico-professionale  dell'infermiere  dirigente:
complessita e vitalita di un binomio. Ordine delle professioni infermieristiche di Torino
novembre 2021-febbraio 2022 29 crediti ECM Partecipante

Associazione le coccole di mamma Irene: esperienze di volontariato e contributi
scientifici. Prendersi cura di chi cura. Primo convegno online 12 giugno 2021 Relatore
Regione Piemonte Rete Perinatale. Presentazione delle linee di indirizzo per la gestione
di condizioni patologiche materne fetali complesse. Torino 18 dicembre 2019 Relatore
Cure centrate sulla persona. Consenso informato e disposizioni anticipate di trattamento.
Biella 30 novembre 2019 Partecipante

Documentazione clinica materno-infantile: aspetti medico legali e gestione del rischio.



AOU Citta della salute 22 novembre 2019 11 crediti ECM Partecipante

XXVIII edizione del Corso base di Medicina delle Migrazioni Roma 23-25 ottobre 2019
Partecipante

5th International EMBA Congress Torino 10-11 ottobre 2019 3,6 crediti ECM
Partecipante

Frontiere: novita confini e limiti in campo perinatale e neonatologico. Pollenzo 4-6 aprile
2019 Comitato scientifico.

Percorso formativo BVS-P Progettare e pubblicare un articolo scientifico. Assessorato
della Sanita Torino 13 novembre, 20 dicembre 2018, 15 gennaio, 21 febbraio, 12 marzo
2019 25 crediti ECM Partecipante

Rete perinatale regionale per il coordinamento dei centri nascita di 2° livello del Piemonte
Consensus AOU Citta della salute e della scienza Torino 24 crediti ECM Partecipante
Primary’s stories: memorial Chiara Boggio. 18 gennaio 2019 Biella 4 crediti ECM
Partecipante

VI Convegno infermieristico responsabilita e sicurezza in neonatologia quando l'errore
insegna. 5 Novembre2018 Milano 4,9 crediti ECM Partecipante

La forza di fidarsi 20 aprile 2018 Corso di Laurea in Infermieristica Universita Cattolica
sede Torino Partecipante

Rianimazione neonatale avanzata. 30 e 31 gennaio 2018 AOU Citta della Salute Torino
26 crediti ECM Partecipante

Calcoli e numeri nella somministrazione di farmaci. Le competenze di calcolo
dellinfermiere. Corso per tutor clinici 25 novembre 2017 Corso di laurea in infermieristica
Cuneo Relatore

XLVII Congresso Societa italiana di cardiologia pediatrica e delle cardiopatie
congenite S:essione comunicazioni nursing 19-22 ottobre 2017 Moderatore
Comunicazioni e scenari difficili in neonatologia: imparare con la simulazione 11
novembre 2017 Rimini Partecipante

La famiglia nella terapia intensiva neonatale 10 novembre 2017 Rimini Parteciapnte
Corso manageriale per coordinatori sanitari maggio 2017A0U Citta della salute 36
crediti ECM Partecipante

Corso sul reflusso esofageo e ph impedenziometria maggio 2017 8,3 crediti ECM
Partecipante

Formare per certificare NIDCAP in terapia intensiva neonatale 22 marzo 2017 AOU
Citta della salute 10 crediti ECM Partecipante

Dalla prescrizione farmacologica alla valutazione dell’assistito: la responsabilita
dell'infermiere. Collegio di Torino 6 marzo 2017 cediti ECM 7 Relatore

Il processo di accoglienza del paziente nelle unita operative di degenza
dell’azienda citta della salute. AOU Citta della salute 8-22 febbraio 2017 10 crediti
ECM Partecipante Antimicrobial stewardship: attuare la politica degli antibiotic in
ambito pediatrico e materno infantile 7 dicembre 2016 AOU Citta della salute 9 crediti
ECM Partecipante

lo dono tu cresci la banca di latte umano donato: una realta in evoluzione. 24
novembre 2017 AOU Citta della salute 6 crediti ECM Partecipante

Dalla prescrizione farmacologica alla valutazione dell’assistito: la responsabilita
dell'infermiere. Universita degli studi di Milano 21 ottobre 2016 Relatore

SIN Il neonato e il giovane neonatologo. Problemi infermieristici nell'alimentazione dal
minimal al full enteral feeding Alessandria 30 settembre 2016 Relatore

IX incontro REP Rete Ematologica Pediatrica Piemonte e Val d’Aosta Ospedale S.
Luigi Orbassano 17 giugno 2016 moderatore

Pianificazione e gestione del percorso assistenziale del neonato VLBW ad alta
intensita di cure. Formazione sul campo AOU Citta della salute, 2 maggio-16 giugno
2016 35 crediti ECM Partecipante

Facilitare la formazione aziendale interna: la piattaforma ecm Il profilo referente
AOU Citta della salute, 22 febbraio- 3 marzo 2016 8 crediti Partecipante

Il coordinatore delle professioni sanitarie; ruolo e responsabilita alla luce delle piu
recenti innovazioni normative Luca Benci Torino 05 febbraio 2016 Partecipante

La ricerca bibliografica biomedica in ambito materno infantile — modulo avanzato:
tecniche avanzate di ricerca e gestione della letteratura biomedica torino 19 ottobre
2015 ;10 Crediti Partecipante

XXI' Congresso Nazionale SIN Palermo 24-26 settembre 2015 n 3,2 crediti ECM

Partecipante
ég Anr12u0a| Meeting of the association for european paediatric and congenital cardiology
raga 20-

Congresso SIN Indicatori in Neonatologia Pollenzo 5-7 maggio 2015 Partecipante
Convegno nazionale Giocare in ospedale desiderio, opportunita o diritto? Torino 21
Novembre 2014 Partecipante

XXLIV Congresso Nazionale di Cardiologia Pediatrica. Effetti delle tecniche di riduzione



dell'ansia nei bambini sottoposti a cateterismo cardiaco. Riva del Garda 24-26 ottobre
2014 Relatore

Corso elettrocardiografia per infermieri Vercelli 24 settembre 2014 Partecipante

Gruppo di lavoro: predisposizione prova di esame di stato 14, 21 maggio 2014
Universita di Torino Partecipante

XLII' Congresso Nazionale di Cardiologia Pediatrica. Finalmente torno a casa.
Realizzazione di uno strumento per la dimissione infermieristica dei bambini affetti da
patologia cardiologica e cardiochirurgica. Padova 16-18 Ottobre 2013 Relatore
Workshop: Confronto sulla docenza di infermieristica e valutazione del testo “Trattato di
cure infermieristiche” Universita di Torino 29 maggio 2013 Partecipante

Corso di PBLS-D supporto di base delle funzioni vitali in eta pediatrica Citta della salute
e della scienza Torino 8 maggio 2013 n.9 crediti ECM Partecipante

Le emergenze cardiologiche pediatriche. Citta Studi Biella 16 febbraio 2013 n.4 crediti
ECM Relatore

L'infermiere e il bambino malato. Aggiornamenti su aspetti tecnici, relazionali ed
educativi dell'assistenza. Corso FAD SEED 2012 n.15 crediti ECM Partecipante

Gli strumenti di elaborazione dei dati statistici: EPI INFO. Torino 28-29 marzo e 20 aprile
2012 n.22 crediti ECM Partecipante

I congresso Nazionale della societa di osteo-oncologia. La multidisciplinarieta
in oste oncologia. Torino 1,2 dicembre 2011 Partecipante

Prima Conferenza International Paediatric Day Paediatric nursing: teaching excellence
and patient safety. Genova 4 maggio 2011 Partecipante.

Attenzione: fragile! L'assistenza al paziente con metastasi ossee attraverso il contributo
della ricerca. IRCC Candiolo 29 marzo 2011 n.11 crediti ECM Partecipante.

Assistenza infermieristica al paziente pediatrico onco-ematologico nell'ambito della rete
di oncologia pediatrica: la gestione del CVC e delle infezioni ad esso correlate. AO
OIRM S.Anna Torino 3 marzo 2011n. 5 crediti ECM Partecipante.

La leadership etica e il processo decisionale Fondazione Feyles Torino 29
gennaio 2011 Partecipante.

Corso di formazione per infermieri guida di tirocinio Torino AO OIRM S.Anna
dicembre2010-febbraio 2011 n.11 crediti ECM Docente.

Il case management: uno strumento per la continuita assistenziale. Pinerolo ASL To3 21-
28 maggio 2010 n. 17 crediti ECM Partecipante.

Progetto Prometeo Comunita di pratica: Assistere le persone partecipanti a studi clinici
sperimentali in oncologia:creazione di una comunita di pratica. Cespi Torino 16 dicembre
2009, 4 marzo 2010, n.31 crediti ECM Partecipante.

Il dolore da procedura: sedo analgesia ed uso del protossido d’azoto.Meyer Firenze, 26
maggio 2009 n. 6 crediti ECM Partecipante

Audit clinico per le bronco pneumopatie coniche ostruttive, AReSS Torino 11 marzo
2009, 15 aprile 2009, 16 aprile 2009,28 febbraio 2010 n. 26 crediti ECM Partecipante.
XV Congresso Nazionale IPASVI: Infermieri: valori, innovazione e progettualita per
I'assistenza della persona, Firenze 26-28 febbraio 2009, n.12 crediti ECM Partecipante.
Malattie dell'ipofisi nel bambino e nell'adulto. Dalla ricerca scientifica alla cura. A.N.I.P.I.
Regione Piemonte ONLUS Torino 6 giugno 2008 Partecipante.

XIV Congresso Nazionale della Societa di Neonatologia, Torino 14-16 maggio 2008
Partecipante.

La disciplina infermieristica: il vivere quotidiano nella continuita assistenziale fra
ospedale, famiglia e comunita Universita degli studi di Torino Almese 16, 17 novembre
2007 Partecipante.

La sterilizzazione. ASO OIRM S.Anna Torino 7 dicembre 2006 n.4 crediti E.C.M
Partecipante.

XXXIII Congresso Nazionale A.l.LE.O.P., Abano Terme 22,23,24 ottobre 2006 Relatore.
Le scale per misurare il dolore in pediatria. ASO OIRM S.Anna Torino 12 ottobre 2006 n.
4 crediti E.C.M Partecipante.

La gestione infermieristica orientata verso i risultati, BSC strumento di sviluppo
manageriale, Torino 9 giugno 2006 n. 6 crediti E.C.M Partecipante.

Le linee guida reperimento e valutazione critica, Cespi di Torino, 6 e 7 giugno 2006, n.
10 crediti ECM Partecipante.

Corso “Istruttori PBLS”, Accademia Nazionale di Medicina Genova 1-2 marzo 2006, n. 18
crediti ECM Partecipante.

Governare l'assistenza dalla comprensione al cambiamento Collegio IPASVI di Torino,
17 dicembre 2005 Partecipante.

Il PSR nel Governo dell'assistenza: analisi e strumenti, Collegio IPASVI di Torino, 29
novembre 2005, n.8 crediti ECM Partecipante.

La ricerca infermieristica e Il ruolo dell'infermiere nella ricerca clinica, Cespi di Torino, 21-
23 novembre 2005 Partecipante.



XIV Congresso Nazionale IPASVI:Linfermieristica italiana in Europa, Roma 20-22
ottobre 2005, n.12 crediti ECM Partecipante.

Integrazione dei professionisti sanitari stranieri nel panorama italiano: rischi ed
opportunita., Collegio Provinciale di Torino, 19 aprile 2005 Partecipante.

Corso regionale di aggiornamento in “Oncologia”, Cespi di Torino, Ottobre 2004-Marzo
2005 200 ore Partecipante.

Aggiornamento infermieristico in ambito immuno-infettivologico ed oncoematologico,
Dipartimento Onco-Ematologico A.S.O0. O.LR.M.-S.Anna Torino, 26 ottobre 2004, n.6
crediti ECM Partecipante.

Sicurezza sul lavoro: il rischio da movimentazione manuale dei carichi. A.S.L.10 di
Pinerolo (To), 6 settembre 2004, FAD n.5 crediti ECM Partecipante.

Alfabetizzazione informatica Centro di Formazione Albert Schweitzer Torino, 11-13
giugno 2004, n.22 crediti ECM Partecipante.

PBLS. A.S.0. O.LR.M.-S.Anna Torino, 13 ottobre 2003, n.7 crediti ECM Partecipante.

Aggiornamento infermieristico in ambito immuno-infettivologico ed oncoematologico

Dipartimento  Onco-Ematologico A.S.0. O..LR.M.-S.Anna Torino, 7 ottobre, 11

novembre 2003, n.11 crediti ECM Partecipante.

Sicurezza e salute dei lavoratori esposti a chemioterapici antiblastici in ambiente
sanitario. A.S.0.San Giovanni Battista di Torino 8 marzo 2003, n.7 crediti ECM
Partecipante.

La terapia del sorriso: automotivazione e tecnica. Cespi 11,12 luglio 2003 n.15 crediti

ECM Partecipante.

Disinfettanti, disinfezione e modalitd di sterilizzazione. A.S.L. 10 Pinerolo (To), 14

dicembre 2002 n.4 crediti E.C.M Partecipante.

Steris System corso di formazione riconosciuto dalla Associazione A.N.O.T.E., Steris

S.r.l. di Asti, 14-15 ottobre 1999 Partecipante.

| cambiamenti in atto nella professione infermieristica: il nuovo quadro normativo. A.S.O.

O.L.R.M. S.Anna Torino, 17 settembre 1999 Partecipante

Vivere il morire Associazione Comunita Accoglienza O.N.L.U.S., edizione 1999

Partecipante.

ATTIVITA’ DI RICERCA

Bonandin C, Ariotti MC, Di Bella G, Ginosa I. Referente gruppo di miglioramento sulle cure fondamentali. Ospedale
Cottolengo Torino 2022

M Montanari, P Strola, MC Ariotti, A Coscia gruppo di ricerca Effetti della Kangaroo Care sulla stabilita cardiorespiratoria,
sul dolore e sullo sviluppo neuropsicomotorio nel neonato prematuro.2018

MC Ariotti A Bosio A Baracco Refente studio pilota per strumento HOARA (valutazione del rischio carico biomeccanico
infermieri che operano in terapia intensiva neonatale).2017

MC Ariotti Sperimentatore studio osservazionale sulle misurazione delle distrazioni durante la gestione della terapia
farmacologica in TIN AOU Citta della salute di Torino.2018

MC Ariotti Referente progetto benessere degli operatori con I'attivita assistita con gli animali in TINC 2018

I.Dall'Oglio, MC Ariotti, F.Pozzati Assistenza centrata sulla famiglia in neonatologia e soddisfazione dei genitori,nuovi metodi
per la valutazione nel tempo, uno studio multicentrico 2016

F. Cresi, M.C. Ariotti, M.Luciano, C.Zavatero, E.Cocchi, E.Maggiora Effetti dell'uso di un biberon retroventilato sui pattern di
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Acquisite competenze metodologiche nel disseminare linformazione scientifica attraverso poster, relazioni orali, articoli
scientifici.

Partecipazione come metodologo Audit Clinico: La gestione sul territorio e intra-ospedaliero del paziente pediatrico con codice
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Tesi di Master universitario di Il livello in neonatologia “Moral distress e
burnout in terapia intensiva neonatale: uno studio cross sectional.” AA 2019/20;
Tesi di Laurea Specialistica in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche “La
valutazione della qualita di vita nei pazienti con metastasi ossee. Studio pilota
descrittivo multicentrico.” AA 2010/11;

Tesi di Laurea in Infermieristica “La capacita di autocura: uno strumento per la
misurazione”. AA 2006/07;
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Funzioni di Coordinamento “Il coordinatore infermieristico promotore della ricerca’,
AA 2004/05;
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Torino dal 11 luglio 1993;

In base all'articolo 13 del D.Lgs 196/03, si autorizza al trattamento dei
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