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Nata a Brindisi il 4 marzo 1955.
Diploma di Licenza Liceale conseguito presso il liceo classico B. Marzolla di Brindisi nel 1973.

Diploma di Infermiera Professionale conseguito presso la Scuola Infermieri dell'lstituto Nazionale
per lo Studio e la Cura dei Tumori di Milano nel 1976

Specializzazione in Anestesia e Rianimazione conseguita presso 1'Ospedale San Carlo di Milano nel
1977 (Votazione 60/70 prova scritta, 70/70 prova orale e 70/70 prova pratica)

Diploma di Infermiera Insegnante Dirigente conseguito presso la Scuola Universitaria di Discipline
Infermieristiche dell’Universita degli Studi di Milano nel 1979

Diploma di Master of Science - Advanced Clinical Practice (indirizzo Oncologia) conseguito nel
giugno 1994 presso I'Universita di Guildford, Surrey, Inghilterra

Dal 1996 al 2015 responsabile dell’Unita di Ricerca Infermieristica dell’Istituto di Ricerche
Farmacologiche Mario Negri di Milano, con il quale ha collaborato dal 1989.

Ricercatore senior del Dipartimento di ricerca Cardiovascolare dell’Istituto di Ricerche
Farmacologiche Mario Negri dal 1996 al 2016.

Dal 2001 Professore Associato di Scienze Infermieristiche presso 1’Universita di Torino.

Dal 2006 al 2019 Docente e componente dell’Unita di Ricerca presso la SUPSI, Dipartimento di
economia aziendale, Sanita e Sociale e professore dal 20009.

Attivita didattica

Dal 1979 al 1988 Infermiera Insegnante presso la Scuola Infermieri Professionali dell'USSL 70 di
Legnano

Insegnamento di "Ricerca Infermieristica™ negli anni accademici 1980/81 e 1981/82 presso la
Scuola Universitaria di Discipline Infermieristiche dell’Universita di Milano

Professore a contratto di Nursing presso la Scuola Universitaria per Dirigenti e Docenti
dell'Assistenza Infermieristica dell’Universita degli Studi di Padova dall'anno accademico 1990/91.

Professore a contratto presso il DU in Scienze Infermieristiche dal 1994 al 1996 per I’insegnamento
di Scienze Infermieristiche Generali (1994-95) e Cliniche (1995-96) e responsabile del
coordinamento dei tutor per le attivita di tirocinio, presso 1’Universita degli Studi di Padova.

Professore a contratto dall’Anno Accademico 1998 presso la Scuola di Specializzazione in
Medicina di Comunita della Facolta di Medicina ¢ Chirurgia dell’Universita degli studi di Padova,
per 'insegnamento di Assistenza infermieristica.

Professore a contratto presso il DU in Scienze infermieristiche presso 1’Universita degli Studi di
Pavia per I’insegnamento di Organizzazione della Professione Infermieristica  dall’anno
accademico 1998.

Dal 1 marzo 2001 professore universitario di seconda fascia per il settore scientifico disciplinare
MEDY/45 presso la facolta di Medicina e Chirurgia dell’Universita degli Studi di Torino con docenze
nel corso di Laurea di base per Infermieri, Specialistica per Infermieri e ostetriche, in numerosi
master e in 3 corsi integrati del Corso di Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia.

Docente nel Corso Integrato di Ricerca presso il primo anno della Laurea Specialistica in scienze
Infermieristiche ed ostetriche dell’Universita degli studi di Verona dall’aa 2005.

Docente dal 2007 al 2012 presso il Corso di laurea in Infermieristica dell’universita Vita e salute del
S. Raffaele, corso Integrato Infermieristica Preventiva e di Comunita.

Docente di Clinica e Metodologia della Ricerca presso i corsi di Laurea Triennale e Specialistica



per infermieri dell’Universita di Torino dal 2002 a tutt’oggi.
Direttore Master di primo livello in Tutorato Clinico (dal 2019) e Cure Palliative (dal 2020)
Abilitazione a professore di prima fascia nel 2014.

Attivita di ricerca

Coordinatrice dei progetti infermieristici presso I'lstituto di Ricerche Farmacologiche Mario Negri
dal 1989 e coordinatrice di numerosi seguenti progetti collaborativi multicentrici, tra cui:

( GISSI-Nursing (Gruppo Italiano per lo Studio della Sopravvivenza per I’infarto
Miocardico- Nursing). Responsabile dello studio sulla qualita della vita del paziente con
infarto miocardico);

( MAST-Nursing (Multicentre Acute Stroke Trial-Nursing). Responsabile dello studio
sui ritardi evitabili ed epidemiologia degli interventi infermieristici sui pazienti con
ictus;

( ICAI-Nursing (Ischemia Cronica degli Arti Inferiori-Nursing). Responsabile dello
studio sull’evoluzione del dolore e delle ulcere nei pazienti con ischemia cronica degli
arti inferiori;

(  QDF (Qualita di vita, Depressione e Funzioni Cognitive. Responsabile dello studio
epidemiologico su una coorte di 1500 pazienti scompensati, seguiti per 3 anni (in corso).

Responsabile dell’organizzazione della raccolta dati e della stesura del rapporto finale per gli aspetti
infermieristici (definizione delle manovre di pronazione e raccolta dati sulle complicanze cutanee)
dello studio Prono-Supino, che valuta I’efficacia della pronazione sulla riduzione della mortalita nei
pazienti in insufficienza respiratoria acuta grave.

Componente gruppo Direttivo dell' EORTC-ONSG (European Organization for Research and
Treatment on Cancer-Oncology Nurses Study Group) dal 1992 e Chairperson del gruppo dal 1997
al 2000.

Componente del Comitato di Coordinamento del Gruppo Italiano di Ricerca in Medicina Palliativa,
Studio "Staging" dal 1995 e del gruppo di ricerca EOLO (End of Life Observatory) dal 1998 al
2019, presso la Fondazione di Ricerca in Cure Palliative Lino Maestroni di Cremona.

Componente e co-fondatrice (dal 2001) del gruppo PARI (Percorsi assistenziali e ricerca
infermieristica), che ha I’obiettivo di attivare progetti di ricerca multicentrici su temi assistenziali.

Bandi competitivi

Progetto Reaction (Reti assistenziali di comunita per la fragilita), Programma di comunicazione
Interreg Italia-Svizzera 2020; Responsabile del workpackage sulla valutazione del progetto.
https://www.agingproject.uniupo.it/reaction/

Progetto My Support Family Carers Decision Support Study, sull’introduzione dei colloqui di fine
vita per i parenti delle persone con demenza in RSA. JPND Europe 2019.
https://mysupportstudy.eu/
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Redazione di riviste e reviewer:

dal 1982 del Comitato di redazione della Rivista dell'Infermiere (diventata nel 1999 Assistenza
Infermieristica e Ricerca). Ruolo di coordinamento dal 1999

dal 1989 al 1992 del Comitato di redazione di QA, Rivista della Societa Italiana di VRQ
(Valutazione e Revisione della Qualita dell’assistenza)



dal 1991 al 1993 e nuovamente dal 1994 del Comitato di redazione dell'European Journal of Cancer
Care; dal 1999 al 2003 responsabile della rubrica Abstracts.

dal 1997 dell'International Advisory Board dell'European Journal of Oncology Nursing.

Reviewer per le seguenti riviste: European Journal of Oncology Nursing, European Journal of
Cardiovascular Nursing; Nursing Research, ISRN (International Scholarly Research Network),
IPDJ, Applied Nursing Research, Plos One, Annali dell’Istituto Superiore di Sanita, Igiene e sanita
pubblica, Ultimi 5 anni: BMJ open, European Journal of Oncology Nursing, Plos One, Annali
dell’Istituto Superiore di Sanita, Igiene e sanita pubblica

Rappresentante per la Consociazione Nazionale Infermieri, dal 1987 al 1992, nel Workgroup of
European Nurse Researchers.

Componente, dal 1985 al 1992, del Direttivo della Societa di VRQ (Verifica e Revisione della
Qualita dell'assistenza)

Membro della Commissione per la stesura delle due edizioni del Core Curriculum per la

Formazione post Base in Oncologia, redatto dall’ European Oncology Nursing Society (Londra
1994 e Dublino 1999).

Componente del Comitato Centrale della Federazione Nazionale Collegi IPASVI dal 1997 al 2000.

Componente del Comitato di Studio sulle Cure Palliative, del Ministero della Salute (DM 21-12-
2001)

Componente del Comitato scientifico dell’edizione italiana di Clinical Evidence, Edizioni 2001;
2003. Ministero della Salute.

Componente della Commissione Tecnica sul Rischio Clinico, del Ministero della Salute (DM 5
marzo 2003)

Componente del Comitato scientifico della Guida all’uso dei Farmaci, del Ministero della Salute,
anno 2002.

Componente del comitato scientifico dell’Edizione Italiana della Guida all’uso dei farmaci per i
bambini. Ministero della Salute, 2003.

Componente della Commissione regionale piemontese Ospedale Senza Dolore e Coordinatrice del
Gruppo Formazione (2003-2004)

Componente della Commissione Regionale piemontese per le Infezioni ospedaliere (2004).

Dal 2011 al 2015 del Comitato Editoriale di IPDJ (International Practice Development Journal)
Dal 2015 al 2018 nel Comitato di Redazione di Informazione Sui Farmaci

Componente della Commissione Ricerca della Rete Oncologica Piemontese dal 2006 al 2010.

Componente del Nucleo di Valutazione degli OORR di Bergamo dal 2001 al 2005 e dell’ASL
BAT]I (Baletta, Andria e Trani dal 2006 al 2008)

Responsabile scientifico del progetto ECCE-Infad, di formazione a distanza per gli infermieri,
dell’AIFA (Agenzia Italiana del Farmaco) dal 2006 al 2010 e del programma FAD SAEPE in
collaborazione con Zadig ed il Collegio IPASVI di Milano dal 2010.

Componente del Consiglio Superiore di Sanita con la carica di Vicepresidente, dal 22 febbraio
20109.

Vincitrice del premio Canada-Italia per I’innovazione 2019

Componente dal 2015 del gruppo per la stesura delle Linee Guida AIOM per I’*“Assistenza
psicosociale dei malati oncologici”.



Esperto per la valutazione delle proposte relative alle borse di dottorato aggiuntive previste
nell’ambito del Programma Operativo Nazionale Ricerca e Innovazione 2014-2020 e del Piano
Stralcio Ricerca e Innovazione 2015-2017 (DPR 23/11/2020)

Componente della Taskforce EAPC sulla demenza dal 2019

Componente del Consiglio Direttivo di Salute-Equita dal 2021
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