
CURRICULUM  PROFESSIONALE        

DOTT. PIETRO LUIGI GARAVELLI  

 

 

- nato ad Alessandria il 17.06.1961    
 

INCARICHI PROFESSIONALI 

 

- borsista universitario della Clinica di Malattie Infettive del Policlinico “San Matteo“ di Pavia dal 
01.07.1986 al 15.12.1987 

- assistente medico della Divisione di Malattie Infettive dell’ Ospedale “SS. Antonio e Biagio“ di 
Alessandria  dal 16.12.1987 al 04.03.1990 

- aiuto corresponsabile ospedaliero interino della Divisione di Malattie Infettive dell’ Ospedale  
“Guglielmo da Saliceto“ di Piacenza dal 05.03.1990 al 31.07.1990 gestendo gli ammalati 
afferenti  all’Ambulatorio Divisionale particolarmente HIV positivi 

- aiuto corresponsabile ospedaliero della Divisione di Malattie Infettive dell’ Ospedale “SS. 
Antonio e Biagio” di Alessandria  dal 01.08.1990 al 31.12.1994 

- medico I livello dirigenziale fascia  A della UOA di Malattie Infettive dell’ Azienda Ospedaliera  
“SS. Antonio e Biagio e C. Arrigo” di Alessandria  dal 01.01.1995 al 05.12.1996 

- dirigente medico I livello della UOA di Malattie Infettive dell’ Azienda Ospedaliera “SS. Antonio 
e Biagio e C. Arrigo”  di Alessandria  dal  06.12.1996 al 31.05.2000 svolgendo compiti propri 
della funzione ricoperta ; a far tempo dal 01.01.1998 è stato affidato incarico dirigenziale 
comportante attività e compiti di rilevanza aziendale con attività nel campo delle malattie 
parassitarie    

- direttore di Struttura Complessa di Malattie Infettive dell’ Azienda Ospedaliero Universitaria 
“Maggiore della Carità” di Novara dal 01.06.2000 ad oggi  

 

STUDI E FORMAZIONE PROFESSIONALE 

 

- laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli Studi di Pavia il 21.06.1985 

- iscrizione all’Ordine dei Medici Chirurghi della Provincia di Alessandria dal 07.02.1986 e 
successivamente a quello della Provincia di Novara dal 26.10.2000 

- specialità in Malattie Infettive presso l’Università degli Studi di Pavia il 05.06.1989 

- specialità in  Pediatria presso l’Università degli Studi di Pavia il 24.05.1993 

- possessore dei requisiti per la nomina a Direttore Generale d’ Azienda Sanitaria Regionale 
della Regione Piemonte come da deliberazione n° 53-2527 del 03.04.2006 della Giunta 
Regionale e successivi aggiornamenti da deliberazioni n° 3-3179 del 22.12.2011 e n° 438 del 
12.05.2014 

- corso “Ippocrate” in Management Sanitario presso SDA dell’Università “Luigi Bocconi” di 
Milano nel 1996 

- corso di Formazione Manageriale per Dirigente Sanitario di Struttura Complessa conferito con 
decreto dell’ Assessore alla Sanità della Regione Lombardia n° 1740 del 24.02.2009   

- corso di Formazione Manageriale per Direttore di Azienda Sanitaria conferito con decreto dell’ 
Assessore alla Sanità della Regione Lombardia n° 356 del 21.01.2010 

- corso di Formazione Manageriale costituito da Modulo A “ Leadership e gestione del gruppo 
dei collaboratori “ e Modulo B “ Formazione aziendale e sistemi di gestione della     
conoscenza “ , Borgomanero 22-23 febbraio e 1-2 marzo 2010 ( CF 31 ) . 

- corso di Perfezionamento in Sanità presso SDA dell’ Università “Luigi Bocconi“ di Milano nel 
2013 

- executive master in Management delle Aziende Sanitarie e Socio – Assistenziali ( EMMAS ) 
presso SDA dell’ Università “Luigi Bocconi” di Milano nel 2014 

- corso di Rivalidazione del Certificato di Formazione Manageriale “ Management e Leadership 
in Sanità “ , Pavia 31 marzo , 7-14-21-28 aprile e 5 maggio 2016 ( CF 45 )  



- diplomi in Ecografia Internistica presso il Policlinico “San Matteo” di Pavia nel 1987 (corsi SIUI 
e SIRMN) 

- diploma in Ecografia Interventistica presso l’Ospedale “Guglielmo da Saliceto” di Piacenza nel 
1987 (corso SIUI ) 

- corso in Parassitologia Clinica dell’AMCLI ad Arco di Trento nel 1992 ed a Perugia nel 1996 

- corso in Medicina Tropicale Tropmedeurop presso l’Università degli Studi di Brescia nel 1993 

- corso in Malariologia presso l’Istituto Superiore di Sanità di Roma nel 1994 

- corso in Malattie Infettive Pediatriche presso l’Università degli Studi di Firenze nel 1998 

- corsi trimestrali di formazione professionale in numero di 7 dal 1986 al 1988 

- corsi di aggiornamento dell’Ordine dei Medici di Alessandria in numero di 9 dal 1989 al 1994 

- corsi di aggiornamento regionali sull’AIDS in numero di 8 negli anni 1992, 1994, 1995, 1996, 
1997, 1998 ,1999 e 2000 

- corsi, seminari e congressi nazionali ed internazionali in numero di 366 effettuati : 7 nel 1986, 
20 nel 1987, 16 nel 1988, 14 nel 1989, 24 nel 1990, 13 nel 1991, 21 nel 1993, 9 nel 1994, 8 nel 
1995,  7 nel 1996, 6 nel 1997, 6 nel 1998 , 9 nel 1999 , 7 nel 2000 ,15 nel 2001 , 14 nel 2002    
( CF 81 ) , 15 nel 2003 ( CF 80 ) , 15 nel 2004 ( CF 110 ) , 19 nel 2005 ( CF 78 ) , 17 nel 2006  
( CF 104 ) , 14 nel 2007 ( CF 114 ) , 13 nel 2008 ( CF 83 ) , 12 nel 2009 ( CF 63 ) , 7 nel 2010  
( CF 80 ) , 18 nel 2011 ( CF 102 ) , 12 nel 2012 ( CF 86 ) , 8 nel 2013 ( CF 77.5 ) , 12 nel 2014 
( CF 126.6 ) e 12 nel 2015 ( CF 109.4 ) .  

 

ATTIVITA’ DIDATTICA  E SCIENTIFICA 

 
Insegnamenti: 

- docente di Malattie Infettive, Pediatria, Puericultura, Tossicologia e Malattie Iatrogene ed altri 
corsi presso le Scuole per Infermieri Professionali, Vigilatrici d’Infanzia e Tecnici di Radiologia 
Medica dell’Ospedale “SS. Antonio e Biagio” di Alessandria dal 1987 al 1998 

- docente di Malattie Infettive presso la Scuola per Infermieri Professionali dell’Ospedale Civile di 
Acqui Terme dal 1992 al 1998       

- docente ai corsi di aggiornamento sull’ AIDS ad Alessandria nel 1996 e 1998 , ad Asti nel 1999 
e 2000 , a Vercelli – Novara nel 2001 , 2002 , 2003 , 2004 e 2005 

- docente , anche come professore a contratto , di Malattie Infettive ed altri corsi presso la 
Facoltà di Medicina , Chirurgia e Scienze della Salute poi Scuola di Medicina di Novara dell’ 
Università degli Studi del Piemonte Orientale “Amedeo Avogadro” dal 1998 ad oggi 

- docente di Parassitologia presso la Scuola di Medicina dell’ Università degli Studi di Torino dal  
2016 ad oggi 

 
Ricerche prevalenti: 

- blastocistosi: studi epidemiologici, patogenetici e clinici di rilevanza internazionale 

- ciclosporiasi: descrizione fra i primi casi italiani 

- dirofilariasi: raccolta della maggiore casistica mondiale con il gruppo di studio bolognese 

- malaria: descrizione del primo caso di “baggage malaria” e di clorochina resistenza in 
Plasmodium vivax in Sud America 

- AIDS dementia complex: dimostrazione dell’utilità diagnostica della SPECT 

- alterazioni endocrinologiche in AIDS: dimostrazione delle lesioni ipofisarie e surrenaliche 

- impiego dei fattori di crescita nelle neutropenie AIDS correlate: fra i primi utilizzi terapeutici in 
letteratura internazionale 

- leucemie in AIDS: descrizione dei primi casi comparsi in letteratura 

- neoplasie in AIDS: come membro del G.I.C.A.T. collaborazione alla raccolta della massima 
casistica internazionale 

- epatite A  a decorso protratto: coniati il riconoscimento e la definizione di tale forma 

- descrizione di patologie da batteri inconsueti: Gemella morbillorum, Rahnella aquatilis ecc. 
 
Autore di 

-   17 monografie  



- 300 pubblicazioni scientifiche  di cui 119 indicizzate 

- 226 relazioni, comunicazioni e posters a congressi nazionali e internazionali 
 
Traduttore di  
Protozoi intestinali . Il Manuale Merck di Diagnosi e Terapia . Milano : Springer – Verlag Italia 
2014: 2201-2208 da The Merck Manual of Diagnosis and Therapy . Whitehouse Station : Merck 
Sharp & Dohme Corp 2011    
 
Referente dei corsi di aggiornamento sull’ AIDS a Novara dal 2001 al 2005 , dal 2007 al 2012 e dal 
2014 al 2015 
 
Segretario del Corso di Laurea “ Infermieristica “ della Facoltà di Medicina e Chirurgia di Novara 
dell’ Università degli Studi del  Piemonte Orientale “ Amedeo Avogadro “ dal 2003 al 2005 
 
Presidente del congresso “ AIDS nel nuovo millennio “ , Orta 2-3 marzo 2001 , Coordinatore della 
riunione della Società di Cultura Medica Novarese “ Gli antibiotici “ , Novara 26 giugno 2001 , del 
convegno “ Le epatiti : un approccio multidisciplinare “ , Novara 5 ottobre 2001 e del convegno       
“ Infezioni fungine ospedaliere : l’ esperienza con i nuovi farmaci antimicotici “ , Novara 10 ottobre 
2006 e Responsabile Scientifico del convegno “ L’ infettivologo manager “ , Novara 22 maggio 
2009 , del corso “ Le malattie degli animali selvatici trasmissibili all’ uomo : esperienze a   
confronto “ , Novara 10 settembre 2011 e degli eventi formativi residenziali “ La tubercolosi umana 
ed animale : aggiornamento in tema di epidemiologia , diagnosi e terapia “ , Novara 13 aprile 2012, 
“ Il lunedì del Maggiore : parassitologia clinica “ , Novara 4 giugno 2012 , “ Il lunedì del Maggiore : 
TB e MDR : patologie antiche e nuovi emergenti – le misure per prevenire la diffusione in ambiente 
ospedaliero “ , Novara 4 novembre 2013 e “ Il lunedì del Maggiore : parassitologia clinica “ , 2° 
Edizione , Novara 7 aprile 2014 . 
 
Membro passato e/o attuale di 

- American Society for Microbiology  

- New York Academy of Sciences  

- European Society for Clinical Microbiology and Infectious Diseases  

- Société Française de Parasitologie  

- Società Italiana di Malattie Infettive e Parassitarie  

- Società Italiana di Parassitologia  

- Associazione Microbiologi Clinici Italiani  

- Gruppo Italiano Cooperativo AIDS Tumori  
 
Collaboratore pregresso di 

- C.H. Zierdt, Section of Microbiology, Department of Pathology, National Institutes of Health, 
Bethesda, U.S.A. 

- K. Rolston, Section of Infectious Diseases, M.D. Anderson Cancer Center, Houston, U.S.A. 

- J.J. Rousset, Laboratoire de Parasitologie, Hôpital Avicenne, Bobigny, France 

- S. Pampiglione, Cattedra di Parassitologia, Università di Bologna 

- U. Tirelli, Divisione Tumori e AIDS, CRO, Aviano 
 
Consulente già di 

- CDC di Atlanta 

- OMS/WHO di Ginevra 
 
Revisore di: 

- The Lancet nel 1999 
 
Richieste di estratti da Istituti di Ricerca Nazionali ed Internazionali in numero di 215 
 
 



Riportato su: 

- Who’s Who in the World 1995 pag. 475 e 2001 pag. 739 

- Who’s Who in Science and Engineering 1996-1997 pag. 332 

- International Biographical Association Directory 1996-1997 pag.74 

- 5000 Personalities of the World 1997 pag. 111 

- Medici . Ecco i più bravi . 2001 Vol . 3 pag. 148 
 
Eponimo “ Malattia di Zierdt-Garavelli ” per blastocistosi-malattia in: 

- Boreham P.F., Stenzel D.J. Blastocystis in humans and animals: morphology, biology and 
epizootiology. Adv. Parasitol. 1993; 32: 1-70 

- Junod C. Blastocystis hominis: commensal habituel du colon. Presse Med. 1995; 24: 1984-88 

- Stenzel D.J., Boreham P.F. Blastocystis hominis revisited. Clin. Microb. Rev. 1996; 9: 563-84  
-     Devera R.A. , Velasquez V.J. , Vasquez M.J. Blastocistosis en pre-scolares de Ciudad Bolivar, 
      Venezuela . Cad. Saude Publica 1998; 14: 401-407    
-    Requena-Certad I. , Devera R. , Agreda Y. , Cordova Y. , Castillo H. , Velasquez V. Infeccion 
      por Blastocystis hominis en pacientes pediatricos hospitalizados . Rev. Biomed. 1999; 10: 199-           
       208 
-    Munoz V. , Frade C. Blastocystis hominis : parasito enigmatico . Cuad. Hosp. Clin.  2005; 50:    
      78-87 
-    Munoz V. , Frade C. , Chipana M. , Aguirre C. Elevada prevalencia de Blastocystis hominis 
     manipuladores de alimentos de los mercados publicos de la zona sud de la ciudad de La Paz.  
     Cuad. Hosp. Clin. 2005; 51: 16-24                       
-   Boeva – Bangyozova V. , Panayotova M. , Chakarova B. Blastocystosis : ethiology , biology               
   and prevalence . Trakia J. Sciences 2008; 6: 90-93                                                                          
-   Euzeby J. Grand dictionnaire illustre de parasitologie medicale et veterinaire . Paris : Editions  
    medicales internationales / Lavoiser, 2008: 94 / 811    
-   Fenoglio – Preiser CM , Noftsinger AE , Stemmemann GN , Lantz PE , Isaacson PG. Gastro-  
     intestinal pathology . An atlas and text . Philadelphia : Walters Kluwer , Lippincott Williams & 
    Wilkins, 2008: 234  
-   Gideon E-Book Series . Infectious Diseases of Haiti – Edition 2010 : 39               
-   Lintong P.M. , Sambuaga M.K. , Tambajong E.H. Acute suppurative appendicitis with  
    Blastocystis hominis . Asian Pacific J. Trop. Dis. 2012: S965-S968   
-   Canete Villafranca C. R. , Rodriguez Jimenez P. Infeccion por Blastocystis sp. : revision de la     
    literatura .Rev. Med. Electron. 2012; 34: 556-565  
-  Damiani G. , Di Michele D. , Parisi D. , Ciarla S. A unusual case of Zierdt – Garavelli disease . 
   It. J. Med. 2013; 7: 36 
-  Barrios E.E. , Guevara D. , Ojera D. , Pinto V. , Araque W. , Delgado V. , Barrios M.G. Morfologia  
    y respuesta de anticuerpos IgM e IgG anti-Blastocystis sp. en pacientes con sintomas  
    gastrointestinales . Salus 2013; 17: 19-26 
-  Cazorla – Perfetti D. Blastocystis sp. o B. hominis ? Protozoario o chromista ? Saber 2014; 26:  
   343-346 

 

ALTRE ATTIVITA’  

 

Sindacalista a livello locale ( aziendale ) , provinciale , regionale e nazionale della CISNAL-Medici 
divenuta poi UGL-Medici ed infine CONFINTESA-UGS Medici dal 1996 ad oggi .  
 
Autore di  
-    3 pubblicazioni di Numismatica  
-   10 monografie e pubblicazioni di Araldica  
-    1 monografia storica   
-   1 favola per bimbi  
 



Presentatore del libro “ Durazzo , Anno Domini 1082 “ presso lo Spazio Eventi della Libreria 
Feltrinelli , Milano 11 febbraio 2012 , sotto il patrocinio dell’ Associazione Culturale Italia Medievale   
 
Membro passato e/o attuale di   
-   Società di Storia , Arte , Archeologia per le Province di Alessandria e Asti ( Accademia degli 
Immobili )    



  
 


