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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome STROLA PATRIZIA

Indirizzo

Telefono

Fax

E-mail patrizia.strola@unito.it

Nazionalità Italiana

Data di nascita 04/02/1973

ESPERIENZA LAVORATIVA

 DAL 19/7/2000  È ASSUNTA A TEMPO INDETERMINATO PRESSO L’AZIENDA OSPEDALIERA CITTÀ DELLA
SALUTE  E DELLA SCIENZA DI TORINO,  PRESIDIO OSPEDALIERO SANT’ANNA,  NEL RUOLO DI
FISIOTERAPISTA, PRESSO LA NEONATOLOGIA UNIVERSITARIA E LA TERAPIA INTENSIVA  NEONATALE (SC
NEONATOLOGIA U. E TERAPIA INTENSIVA NEONATALE - PROF. E. BERTINO).

 DAL 24/03/2000   AL 19/07/2000  È ASSUNTA A TEMPO DETERMINATO PRESSO L’AZIENDA
OSPEDALIERA CITTÀ DELLA SALUTE E DELLA SCIENZA DI TORINO,  PRESIDIO OSPEDALIERO SANT’ANNA,
NEL RUOLO DI FISIOTERAPISTA E ASSEGNATA AL SERVIZIO DI FISIOTERAPIA DELLA PNEUMOLOGIA

 
 DAL GENNAIO 1997 AL DICEMBRE 1998 HA LAVORATO IN QUALITÀ DI  TERAPISTA DELLA RIABILITAZIONE

PRESSO L’OSPEDALE SAN GIOVANNI ANTICA SEDE IN CONVENZIONE CON L’ASSOCIAZIONE F.A.R.O.
ONLUS

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

 L’8/11/96 ha conseguito il Diploma di Terapista della Riabilitazione della neuro e
psicomotricità  dell’Età  Evolutiva,  presso  l’Università  degli  Studi  di  Torino,
Facoltà di Medicina e Chirurgia a pieni voti con lode (50/50 e lode).

Il  16/2/06 ha conseguito la Laurea in Fisioterapia classe 2/SNT classe delle
lauree in Professioni sanitarie della Riabilitazione presso l’Università degli Studi
di Genova,  Facoltà di  Medicina e Chirurgia a pieni  voti  con lode (110/110 e
lode). 

Nel  2007  consegue  la  Certificazione  di  NIDCAP  Professionist  (Neonatal
Individualized Developmental Care and Assessment Program), per l’assistenza
personalizzata  allo  sviluppo  neurocomportamentale  del  neonato  pretermine
incentrata sulla famiglia, con la trainer statunitense Karen Smith (NFI)

Pagina 1 - Curriculum vitae di
[ COGNOME, gnome ]

Per ulteriori informazioni:
www.sito.it



In data 16/12/2016 ha conseguito il  Master  di I  livello in Malattie Pediatriche
Complesse dell’Università degli studi di Torino con voto 110/110 e lode

 Dal  15/6/98  al  26/6/98  ha  effettuato  uno  stage  teorico-pratico  di  fisioterapia
respiratoria presso il Servizio di Medicina Neonatale dell’Ospedale Port-Royal a
Parigi.  

 DOCENZE
 Ha ottenuto  l’assegnazione  della  docenza  integrata  presso  l’Università  degli

studi di Medicina e Chirurgia nelle seguenti discipline:
-Neuropsichiatria Infantile II  presso Corso di Laurea Infermieristica Pediatrico,
a.a. 2003-2004.
-Neonatologia  III  Patologia  neonatale  presso  Corso  di  Laurea  Infermieristica
Pediatrica, dall’anno 2004 all’anno accademico in corso.
-Corso  monografico  sul  “Neonato  pretermine  ad  alto  rischio  neuroevolutivo”
presso  il  Corso  di  Laurea  in  Terapia  della  neuro  e  psicomotricità  dell’Età
Evolutiva dal 2012 all’anno accademico 2017/2018.
-  Ha  ottenuto  l’assegnazione  della  docenza  del  modulo  Scienze
Neuropsicomotorie IV per l’a.a. 2018/2019 del corso di studio di Terapia della
Neuro e psicomotricità dell’Età evolutiva

PARTECIPAZIONE AI SEGUENTI CORSI:
Percorso di formazione nell’approccio neuroevolutivo al neonato pretermine e al
lattante, n.° 5 corsi presso il centro Brazelton di Firenze:
- 1° Corso: La valutazione del comportamento del neonato a termine e la
promozione del suo sviluppo neurocomportamentale. Firenze, 1998
- 2° corso: La promozione dello sviluppo psicomotorio nel I anno di vita.
Firenze, 2002
- 3° corso: Family-centered developmental  care in patologia neonatale
/TIN. Firenze, 2000
- 4° corso:  La  semeiotica  neuroevolutiva  e  l’intervento  abilitativo  nel  I
anno di vita. Firenze, 2000
- 5°  corso:   Il  nato  pretermine:  follow-up  neuroevolutivo  ed  intervento
abilitativo. Firenze,  2003
Corso  di  formazione  base:  Training  per  la  valutazione  delle  competenze
neurocomportamentali  del  neonate  a  termine  e  pretermine  per  la
somministrazione e lo scoring della NNNS: Nicu network neurobehavioral scale
(NNNS) Durata 5 giorni, Lecco, 2010
Corso teorico-pratico sulla semeiotica neurologica del  neonato e del  lattante,
basata sull’osservazione della motricità spontanea, Pisa, 1998
Advanced training corse “Prechtl Method on qualitative assessment of general
movements” , Modena, 1999 
Fisioterapia  respiratoria  guidata  dall’auscultazione-  Metodica  Eltgol,  Milano,
1999
L’esercizio  terapeutico  conoscitivo  I  livello,  sezione  pratica  e  teorica,  Schio,
1999
Corso per l’insegnamento dell’ Infant Massage AIMI, Torino, 2000
 Audit: I diritti del bambino in ospedale, Torino, 2013
 Il cammino del bambino con diplegia spastica, Bari, 2003
 Follow-up neuroevolutivo ed auxologico del neonato a rischio, Torino, 2011
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Il profilo di posto: concetti, metodi e applicazioni. Torino, 2012
 Scale Bayley, Torino, 2008
 Scale Griffiths, Torino, 2007
 Scala Wippsi, Torino, 2009
 Il bendaggio funzionale nel bambino, Torino, 2001
 Aspetti di care neonatale, Bari, 20 maggio 2010

CONVEGNI:
-Con i genitori II convegno Internazionale Transdisciplinare Brazelton,03/2017 
-Con i genitori I convegno Internazionale Transdisciplinare Brazelton,03/2015
-TIN che male Mestre 2015
-4th International conference on clinical neonatology, Torino, 2013
-2nd International conference on clinical neonatology, Torino, 2011
-3rd International conference on clinical neonatology, Torino, 2012
-Migliorare le procedure in TIN la “Individualized developmental care” in accordo
al NIDCAP, Modena, 2013
 -Prendetevi  cura di noi,  Trento, 2010
-Continuità  ospedale  territorio,  territorio  ospedale  in  riabilitazione  pediatrica:
condivisione di esperienze, Torino, 2010
-International  conference  on  infant  development  in  neonatal  intensive  care,
Londra, 2003
 -Il neonato a rischio evolutivo e la sua famiglia tra ospedale e territorio, Varese,
11-12 Aprile 2003

CONVEGNI/ CORSI IN QUALITA’ DI RELATORE:
-Formare per certificare NIDCAP, 2016
-L’intervento abilitativo in TIN, Pollenzo 2015
-L’intervento abilitativo personalizzato, Pollenzo 2017
-Corso  “L’assistenza  respiratoria  nel  neonato  critico”  Relazione  “  Il  metodo
NIDCAP  per  il  neonato  con  insufficienza  respiratoria”  Tre  edizioni  Firenze,
Napoli, Bari, 2011 
-Prendetevi cura di noi,  Trento, 2010 Relazione: ” I bisogni neuroevolutivi nel
neonato pretermine”
-Congresso  “Piccolo  per  l’età  gestazionale-  FGR,  IUGR,  SGA:  dalla  teoria
all’organizzazione”,  Pollenzo,  12-14  Aprile  20012   Relazione:  “L’intervento
abilitativo:  il  ruolo  degli  operatori,  il  ruolo  della  famiglia.  La  gestione  pre-
dimissioni”
-Riunione del gruppo di studio Care in Neonatologia. Firenze, 2014 Relazione ”il
neonato  ci  parla:  valutazione  degli  effetti  sul  neonato  e  sulla  sua  famiglia”
Firenze
-Docente presso il corso: Un abbraccio che fa crescere- aggiornamento teorico-
pratico sull’utilizzo della fascia lunga come strumento di Care. 4 edizioni Torino,
2013-2014
-Follow-up neonatale: ruolo e contributo del fisioterapista, Firenze, 2014
-Congresso di attività acquatiche per la prima infanzia,  Torino, 3-4-5 Giugno
2011 Relazione “La promozione dello sviluppo del neonato pretermine”
-Presentazione  del  progetto  sul   libretto  per  il  follow-up  dedicato  ai  genitori
-Convegno “  Con ragione e sentimento”  Torino,  2008 Relazione “Il  percorso
formativo verso l’assistenza personalizzata”
- “Il dolore del neonato”, Torino, 2004 Relazione” Il contenimento del dolore”
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- Aspetti in evoluzione delle problematiche respiratorie neonatali, Torino, 2008
Relazione: Approccio di fisioterapia respiratoria durante il ricovero in TIN.
- Network ospedale-territorio Cosenza, 2007 Relazione “L’intervento abilitativo in
TIN e in Follow-up” 
 Corso di aggiornamento per i pediatri di famiglia “i primi cento giorni”,  Torino,
2004, Relazione:  “L’intervento abilitativo dopo le dimissioni”

GRUPPI DI STUDIO
E’ iscritta al Gruppo di Studio sulla Care del Neonato dal 2000; dall’Ottobre 2013
a ottobre 2016 ha fatto parte del direttivo del Gruppo di studio sulla Care, della
Società Italiana di Neonatologia.  

Dal 2000 partecipa al Gruppo di Studio Fisioterapisti in Neonatologia del GIS
Pediatrico AIFI

PUBBLICAZIONI
 Ha collaborato alla stesura del libretto “Il neonato ci parla”, Guida allo sviluppo
del  bambino  ricoverato  in  Terapia  Intensiva  Neonatale,  distribuito
dall’Associazione Onlus Vivere.

Ha collaborato con il Coordinamento Nazionale fisioterapisti in TIN alla stesura
delle  raccomandazioni  della  SIN  “Il  follow-up  neuroevolutivo  del  nato
pretermine”, 2015

Ha  collaborato  alla  realizzazione  del  film  “Mani  per  crescere”  distribuito  da
Vivere  Onlus  per  la  formazione  dei  professionisti  coinvolti  nell’assistenza  al
neonato pretermine basata sullo sviluppo e sulla centralità della famiglia.  

 
CAPACITÀ E COMPETENZE

PERSONALI
 

MADRELINGUA ITALIANO

ALTRE LINGUA
INGLESE LIVELLO BUONO

FRANCESE LIVELLO BUONO

  
 

CAPACITÀ E COMPETENZE
RELAZIONALI .

CORSO DI COUNSELLING PER PROFESSIONISTI SANITARI DOTT.SSA QUADRINO- 
ISTITUTO CHANGE TORINO

CAPACITÀ E COMPETENZE
TECNICHE

UTILIZZO DEI PRINCIPALI PROGRAMMI SU PC
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